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Inspektionsturnen Utzenstorf FR, 29.04.2022 Damen 19:40 / 21:00
Kreismeisterschaften Rothrist FR, 13.05.2022 Damen 19:12 / 20:06

Herren 11:42 / 16:12 10:36 / 15:06 13:20 16:50
Damen Ü35 08:42 / 13:12
Damen U35 09:30 / 14:00

FR, 17.06.2022 Herren 15:18 13:48 16:36 16:36 16:42
Fit + Fun 08:54
Damen 09:00 / 09:54

Oberländisches Turnfest Frutigen SA, 02.07.2022 Herren 08:00 10:24 09:00 09:06
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Nun wünsche ich euch allen ein unfallfreies Turnerjahr mit vielen schönen Momenten.

Mit turnerischen Grüssen öie Vize Presi

Liebe Leserinnen und Leser
Endlich ist es wieder so weit, die Turnsaison hat begonnen und diesmal sogar ohne 
Corona Maßnahmen.

An einem kalten Frühlingsweekend starteten wir in Inkwil in der Mehrzweckhalle und 
in der Turnhalle in Bolken mit dem Trainingslager. Alle waren top motiviert fürs Trai-
nieren und waren fleißig mit dabei. Danke schon hier allen Leitern für die großartigen 
Übungen und Programme, Karin für die Planung des ganzen Trainingslagers, sowie 
auch Claudia Keller für die Verpflegung!

Die Hauptversammlung konnten wir am 1. April 2022, zu einem späteren Zeitpunkt 
als normal, ebenfalls ohne Maßnahmen durchführen. Über das zahlreiche Erscheinen 
freute sich der Vorstand sehr! 

Schon bald steht auch schon die Frühlingsmeisterschaft vor der Tür. Jeder freut sich 
darauf dem Publikum und der Juri die tollen Übungen zu zeigen.

Ein paar Tage später dürfen wir uns auch wieder einmal auf die Turnfahrt begeben und 
diese in Lotzwil genießen.

Im Sommer werden wir das Bernische Kantonalturnfest in Lyss und das oberländi-
sche Turnfest in Frutigen (nur Aktive Männer) bestreiten. An diesen beiden Festen wird 
es sicherlich wieder diverse „Gschichtli“ geben, an die man sich noch lange erinnern 
kann.
Hier noch die Startzeiten unserer Wettkämpfe. Wir freuen uns über eure Unterstützung 
vor Ort.
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 Skiweekend Adelboden Lenk «Dänk»

Bereits am Freitagmorgen begaben sich drei Ski-Begeisterte in Richtung Lenk um 
das Gebiet zu erkunden. Aufgrund der Wetterlage musste die Erkundungstour jedoch 
frühzeitig abgebrochen werden und der Aprés-Ski begann schon in den Morgenstun-
den. Das Wetter meinte es nach dem Mittag besser mit uns. Wir konnten doch noch 
einige Abfahrten machen und liessen den Abend gemütlich in der Tipi Bar in der Lenk 
ausklingen. Da wir am nächsten Morgen ein paar Minuten länger schlafen durften als 
die «Nachzügler», sind wir gut gelaunt und ausgeschlafen bei der Talstation einge-
troffen. Hier wurden wir mit grosser Freude und Sprüchen begrüsst und sehnlichst 
erwartet.
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Die Ein oder anderen stärkten sich zuerst mit einem Kaffee oder etwas anderem 😊…. 
für den Tag auf den Skiern. Bei guten Pistenverhältnissen konnten wir ein paar tolle 
Abfahrten in den Schnee zaubern. Am späten Nachmittag versammelten wir uns in 
der Ötzi Bar und konnten bei einem warmen Getränk den prächtigen Sonnenunter-
gang geniessen. Hierbei kam auch das geniale Foto, aus zusammengestellten Skiern 
und Stöcken, zustande.

In der Snow Beach Lodge konnten wir den Abend bei einem leckeren Abendessen 
gemütlich ausklingen lassen. Die Musik der Lodge begleitete uns bis ins «Schlafzim-
mer».

Nach einer kurzen Nacht konnten wir uns beim Frühstücksbuffet bedienen und uns 
stärken für den Sonntag. Trotz Müdigkeit und schweren Beinen haben wir noch ein 
paar Abfahrten gemacht. Wir entschieden uns kurz nach dem Mittag die Heimreise 
anzutreten. Nach einem grossartigen Wochenende (Merci Lüthi und Pidu für die Or-
ganisation) und der Heimreise, liessen wir den Tag bei Claudia mit einem (oder zwei) 
Bierchen ausklingen…

– Ar Hauptversammlig hei mir glernt, dass s'Alphabet vom TV 
Inkwil nume bis zum «X» geit, gäu Lusi ;-)

 TV Splitter

Beratung Reparatur

Jurastrasse 2
4554 Etziken
032 614 04 45

www.ts-velos.ch
info@ts-velos.ch

Verkauf
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Verrückter Spaghetti-Plausch 2022 

Offiziell startet der Spaghetti-Plausch am Samstag um 18.00 Uhr. Für viele 
von uns aber schon viel früher. Donnerstag, Einkaufszettel fertig schreiben 

und Freitag ist Grosseinkauf angesagt. Aber schon vorher bereitet Monika 
immer die Pesto und die Salatsauce daheim vor. Überhaupt haben wir 
gestaunt, was so eine Monika alles daheim aus der Vorratskammer zaubern 
kann…..aber dazu kommen wir später noch…. Es ist Samstag 9.00 Uhr, es 
werden fleissig Zwiebeln & Knobli gehackt, Rüebli, Lauch & Sellerie gerüstet, 

Pilze, Schinken und Lachs geschnitten, Kräuter gehackt, Gemüse gewürfelt (zum Glück gibt’s Claudia), 
Büchsen geöffnet, Messer geschliffen, Gipfeli und Schoggistängeli gegessen, Kafi getrunken, Salat 
gewaschen. Danach werden Saucen gekocht, abgeschmeckt und verfeinert, 
Aperol getrunken und 35 kg Spaghetti vorgekocht. 13.00 Uhr, die Halle wird 
eingerichtet und schön dekoriert. 17.00 Uhr, das Chuchi-Team versammelt sich 

wieder, Schöibe wird umgebunden, 17.30 Uhr, das Service-Team 
trifft ein, bekommt letzte Instruktionen und Anweisungen, nun kann’s losgehen! Es ist 
18.00 Uhr, die ersten Gäste kommen und ab jetzt läuft’s, wie ne More More ( würde 
Räuphu sagen ) Um 19.15 Uhr gehen die ersten Saucen langsam zur Neige und um 
19.20 Uhr kommt es zum ersten Mal in der Geschichte des Spaghetti-Plausch’s soweit, 

dass unser Präsi einen Stopp einberufen muss, damit wieder neue Saucen nachgekocht werden 
können. Aber mit was? Alle Vorräte in der Küche waren aufgebraucht. Michu und Flöru werden nach 
Hause geschickt, um die Vorratskammern zu plündern, alles was nach Spaghettizubehör aussieht 
muss her. Die 50 Bestellungen, die Claudia noch in der Hand hält werden 
noch abgearbeitet, während hinten in der Küche Plätze getauscht werden, 
um möglichst schnell die gebrachten Vorräte zu verarbeiten und gleichzeitig 
die restlichen Saucen und Spaghetti ausliefern zu können. Die Service-Frauen 
geben alles, um die Gäste bei Laune zu halten und um die langen Wartezeiten 
möglichst kurz erscheinen zu lassen. Es ist gerade nicht einfach, für niemanden. 20.20 Uhr, die 50 

Bestellungen sind abgearbeitet und wir müssen kurz warten auf die neuen 
Saucen und Spaghetti, die jetzt bald fertig sind. Es bleiben 2 Minuten Zeit, um 
mit einem Gläschen Wein auf unsere Leistung 
anzustossen…nicht für alle…Monika ist ganz ruhig und 
still, in voller Konzentration und zaubert vor sich hin. Es 

kann weiter gehen, die Gäste haben grossen Hunger…..wir alle leider auch….(fast 
alle zumindest ) Der Spaghetti Abend war ein voller Erfolg, noch nie wurden so 
viele Kilo Spaghetti gekocht und noch nie wurden so viele Portionen gegessen. 
Insgesamt waren es 52 Kilo Spaghetti und 820 Portionen. Noch nie war der Geschirrstapel in der 
Küche so hoch…und ehrlich gesagt, sah die Brühe im Abwaschbecken zeitweise noch recht appetitlich 
aus und wir hätten dies gut als Spargel Cremesuppe verkaufen können (gäu Lena und Sina J) 

Was wir nicht vergessen wollen zu erwähnen: Unsere Gäste sind einfach die Besten! Fast alle hatten 
Verständnis für die langen Wartezeiten und haben geduldig auf ihr Essen gewartet! Es gab sogar 
einige Leute, die haben ihre zweite Portion vorerst weitergegeben, an Tischnachbarn, die noch gar 
nichts vorher bekommen haben. Grossartig! Wir sagen „danke für die Unterstützung“ !  

Es war ein besonderer Spaghetti-Plausch Abend und wir freuen uns schon auf den nächsten. 

     Das Chuchi-Team  
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Name:	 Justin Mathys
Wohnort:	 Willisau
Alter:	 23 Jahre
Hobbys:	 Unihockey, Autos, Motorräder
Beruf:	 Motorradmechaniker (Werkstattleiter und Lehr-
lingsausbildner bei SL-Motorbike in Attiswil)
Nach dem Austritt im Turnverein Inkwil 2018 habe ich mich 
nach langem überlegen wieder dazu entschlossen in das Uni-
hockey Team des TV Inkwils beizutreten. Die tolle Zeit mit den 
Kameraden habe ich in den 3 Jahren vermisst und freue mich, 
jetzt wieder voll im Turnverein aktiv zu sein.

Name:	 Marc Wüthrich
Wohnort:	 Heimenhausen
Geboren:	01.04.2005
Beruf:	 Plattenleger 1. Lehrjahr EFZ bei GLB in Langenthal
Hobbys:	 TV Inkwil, Jungschar Leiter in Herzogenbuchsee
Ich wohne seit 17 Jahren in Heimenhausen und bin seit der 
Jugi im Turnverein Inkwil dabei. Als ich in der 9. Klasse war 
wollte ich mit dem Sport beim TV Inkwil nicht aufhören, des-
halb habe ich mich entschlossen bei den Aktiven Herren wei-
ter zu machen. Sport macht mir unheimlich viel Spass, habe 
es schon in der Schule geliebt endlich Sport-Unterricht zu 

haben. Ich kam zum Turnverein Inkwil weil meine ältere Schwester Tamara Wüthrich 
und meine Mutter Bettina Wüthrich auch im TVI dabei sind. Ich hab mich sehr gefreut, 
dass ich dieses Jahr hier im Turnverein Inkwil aufgenommen wurde.
Nebenbei mache ich seit ca. 1.5 Jahren auch als Leiter bei der Jungschar in Herzo-
genbuchsee mit, weil ich auch sehr gerne draussen im Wald bin und dies, je nach 
dem was wir Leiter planen mit den Kindern zu unternehmen, auch etwas mit Sport 
zu tun hat.

Name: 		  Samuel Oesch
Wohnort:		 Inkwil
Geboren:		 28.12.1994
Hobbys:		  TV, Bouldern und Nerdzeugs
Mein Name ist Samuel Oesch, die meisten werden mich 
schon als SamuelO kennen! Ich wohne seit Mai 2021 in Inkwil 
und dachte mir den besten Anschluss finde ich im Turnverein! 
Ich bin Polymechaniker und arbeite momentan in der Bystro-
nic Laser AG als Monteur. Der TV Inkwil ist mein erster Verein 
und ich wurde sehr herzlich aufgenommen! Der Teamsport 
mit den Leuten im Verein macht mir Freude und ich fühle mich 
wohl! Auf eine gute Zeit, euer SamuelO!

 Neue Turner stellen sich vor
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Name:	 Lucas Matteo Zahn
Wohnort:	 Wynigen
Geburtsdatum:	 17. 02.2006
Beruf/Ausbildung:	 1.Lj Gärtner EFZ Fachrichtung 
	 Garten-/ Landschaftsbau
Hobbys:	 Sport (Turnen, Klettern, Wandern etc.), 	
	 Musik (Gitarre, Klavier), Zaubern (Karten-	
	 tricks)
Ich startete anfangs 2010 im TV Wynigen mit MuKi, KiTu und 
später auch GeTu. Ich wurde jedoch zu wenig herausgefor-
dert. Weil mir das Geräteturnen aber sehr Spass macht und 
ich es nicht aufgeben wollte, wechselte ich deshalb im Jahr 

2013 zum TV Inkwil. Wie erhofft, wurde ich gefördert, konnte an Einzel- und Sekti-
onswettkämpfen teilnehmen und erlebte viel Lustiges an den Unterhaltungsabenden. 
Besonders gefällt mir, dass ich neue Freundschaften schliessen konnte und meine 
Freundin kennen lernen durfte 😉 Seit 2022 turne ich zusätzlich bei den Aktiven Herren 
mit. Ich freue mich auf weitere fröhliche und herausfordernde Trainings und Anlässe.

Frauenturnverein Inkwil
Präsidentin: Kathrin Caset, Reckenbergstr. 23, 3360 Herzogenbuchsee 062 961 37 76
Vize-Präsidentin: Dori Blatter, Langenthalstrasse 8, 3367 Thörigen 062 961 36 65
Sekretärin: Therese Bühler, Berkenstrasse 15, 3373 Heimenhausen 062 961 29 63
Kassierin: Elisabeth Menzi, Niederönzstrasse 16, 3375 Inkwil  062 961 35 08
Leiterin: Elsbeth Oestreich, Amelie Moser-Str. 14, 3360 H’buchsee  062 961 41 15
Materialverwalterin: Alice Sommer, Mattacker, 3373 Heimenhausen  062 961 49 60
Beisitzerin: Anna Hubacher, Bodackerweg 44, 3372 Wanzwil 062 961 59 34
Redaktorin: Anna Hubacher, Bodackerweg 44, 3372 Wanzwil  062 961 59 34
Bankkonto: UBS, Filiale Herzogenbuchsee, Kto. 235-596741.M1Y

Ach ist das schön, all die bekannten Gesichter wieder einmal zu sehen an der Haupt-
versammlung des FTV Inkwil. Und doch will niemand dem andern zu nahe kommen. 
Immer noch heisst’s aufpassen wegen Corona. Wenigstens raffen sich ein paar auf zu 
einem Marsch am Donnerstagnachmittag. Ich bin ja gespannt, wenn’s nach den Früh-
lingsferien wieder losgeht mit Turnen?! Wie ist es, wieder am Abend in den Ausgang 
zu gehen? Zum Glück ist wenigstens Sommerzeit und somit noch fast hell, wenn um 
halb 9 alle auseinanderstieben; oder liegt am Ende doch wieder ein «Schlummer-
trunk» drin?  Es wäre für alle eine Freude, wenn wenigstens 15 aktive Turnerinnen in 
der Halle erscheinen würden !! 

Denkt daran: frisch - frei - fromm - fröhlich !                                          Therese Bühler

Redaktionsschluss Turner Post
Nr. 3 2022, 2. September 2022
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Habegger 
Treuhand

Habegger Franziska
Hölzlistrasse 10, 3375 Inkwil
Tel. 062 961 98 40
habegger-treuhand@besonet.ch

Unser Dienstleistungsangebot
	 • 	 Buchhaltungen
	 • 	 MwSt-Abrechnungen
	 • 	 Jahresabschlüsse
	 • 	 Steuererklärungen
	 • 	 Lohnabrechnungen
	 • 	 Beratungen
	 • 	 Verwaltungen

Theres Aschwanden
Yoga, Massage und Therapie

Telefon 078 940 05 00

Von August bis vor den Frühlingsferien fährt jeweils donnerstags in der Turnhalle Inkwil das 
Postauto. Im ELKI reist man nämlich auf den Bauernhof, zum Zirkus oder auch nach Afrika zur 
Safari. Mal besucht man die Feuerwehr, hilft der Post oder ist bei den Fröschen zu besuch. Das 
sind nur einige Themen zu denen Gross und Klein turnen. Da kann man zum Beispiel Äpfel von 
der Kletterstange pflücken oder mit schönem Plitsch- Platsch in den Froschteich hüpfen, an der 
Sprossenwand nach Fledermäusen suchen oder auf dem Teppich die Bank runterrutschen. All 
das sind nur wenige der grossartigen Ideen von Sylvia und Regula, welche das ELKI für Alle zum 
Erlebnis machen. Jede Woche freut man sich aufs Turnen, Zusammensein und Spass haben. Wo 
sonst kann man in der Turnhalle Schneemann bauen, reiten oder durch die Waschanlage? Die 
Stunde geht immer viel zu schnell vorbei und das Postauto bringt uns zurück, mit viel Vorfreude 
auf die nächste Woche.                                                                                            A. Lüthi

 ELKI




